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ПОДБРАНИ РЕСУРСИ
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Интернет със сигурност улеснява намирането на помощ. По-долу
са изброени някои организации, които могат да ви съдействат. Никога
не мислете, че сте сами или че сте единствените, които преживяват
подобни проблеми. Всички ние сме преживявали своя дял от проблеми
и има много организации, които могат да ни помогнат.

 
 
Единен национален телефонен номер за спешни повиквания —

112 (избира се без код).
РЕСУРСИ ЗА ОКАЗВАНЕ НА ПОМОЩ НА ДЕЦА, НУЖДАЕЩИ СЕ ОТ ЗАКРИЛА

Дирекция „Социално подпомагане“
Сигналът се подава до настоящ адрес на детето. Във всяка

община има отдел „Закрила на детето“ към дирекция „Социално
подпомагане“.

Уебсайт: http://www.asp.government.bg/zakrila-na-deteto
 
 
 
Държавна агенция за закрила на детето
Тел.: (+359) 29339050
Факс: (+359)29802415
Имейл: sacp@sacp.government.bg
Уебсайт: http://sacp.government.bg/
 
 
Министерство на вътрешните работи
Сигналът се подава до най-близкото районно управление

„Полиция“ лично или по телефона, като може да помолите за
анонимност с оглед на безопасността ви.

Уебсайт: http://www.mvr.bg
ГОРЕЩИ ТЕЛЕФОНИ

Денонощен горещ телефон за деца — тел. 116111, безплатен за
цялата страна. Телефонният номер е еднакъв за всички страни в
Европа, както и в Турция. Обаждането може да е анонимно.

http://www.asp.government.bg/zakrila-na-deteto
http://sacp.government.bg/
http://www.mvr.bg/


3

 
 
Тел. 080013322 — помощ за деца, зависими от наркотици.
 
 
Тел. 124123 — телефонна линия за безопасен интернет, която

поема сигнали от деца и родители за наличие на порнографски
материали или опити за посегателство срещу деца в интернет.
Сигналите за посегателства срещу непълнолетни през интернет се
предават на екипа на Горещата интернет линия за борба с незаконно и
вредно съдържание и поведение в интернет, както и на компетентните
български и чуждестранни институции и служби.

 
 
Тел. 116000 — приема сигнали за изчезнали деца. Линията е

безплатна и достъпна за всички граждани на България.
Уебсайт: http://116111.bg/
 
 
Фондация „Анимус“
Денонощна гореща телефонна линия за пострадали от насилие

жени, юноши и деца — тел. 080018676 (избира се без код от България).
От чужбина: +35980018676.

Гореща телефонна линия за жени, юноши и деца, преживели
насилие — тел. 029817686 (за населени места от България се избира с
код на София — 02).

От чужбина: + 35929817686
 
 
UNICEF
http://www.unicef.bg/
 
 
Закон за закрила на детето
http://www.lex.bg/laws/ldoc/2134925825

РЕСУРСИ ЗА ПОСТРАДАЛИ ОТ НАСИЛИЕ, НЕЗАВИСИМО ОТ ВЪЗРАСТТА ИМ

http://116111.bg/
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Фондация „Анимус“
Денонощна гореща телефонна линия за пострадали от насилие

жени, юноши и деца — тел. 080018676 (избира се без код от България).
От чужбина: +35980018676

Гореща телефонна линия за жени, юноши и деца, преживели
насилие — тел. 029817686 (за населени места от България се избира с
код на София — 02)

От чужбина: + 35929817686
 
 
Фондация „Център Надя“
http://rumyanataseva.com/foundation/za-nas.html
Адрес: София 1000, ул. „Г. Бенковски“, 12 А, вх. А
Тел.: 029819300
Факс: 029894174
office@centrenadja.bg

РЕГИОНАЛНИ ЦЕНТРОВЕ

Бургас — Сдружение Асоциация „Деметра“
тел. 056/825205.
Център за превенция на насилието и престъпността. Разполага с

кризисен център за деца и лица, жертви на насилие и трафик.
 
 
Горна Оряховица — „Център Мария“
тел. 0618/22181
Емоционална подкрепа за жени и деца, жертва на домашно

насилие, сексуално насилие.
 
 
Варна — Асоциация „SOS семейства в немилост“
тел. 052/609677
Програми от грижи за жени и деца, преживели домашно

насилие. Консултации с психолог, психиатър и юрист. Помощ за жени
пострадали от сексуално насилие и оцелели от трафик.
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Силистра — Фондация „Равноправие“
тел. 086/22978
Правна помощ и защита за жени, преживели домашно и

сексуално насилие.
 
 
Самоков — Социално консултативен център
тел. 0722/20785
Помощ за жени, преживели домашно насилие. Социално

застъпничество и психологически консултации.
 
 
Враца — Център „Вела“
тел. 092/665853
Помощ за деца и жени, преживели насилие. Консултации с

лекари и социално застъпничество.
 
 
Плевен — Център „Отворена врата“
тел. 064/846713
Помощ за жени, преживели домашно, сексуално насилие и

трафик на жени.
 
 
Кърджали — Женски клуб „Родопея“
тел. 0361/29095
Кабинет за помощ на жени, преживели насилие. Консултации с

психолог, гинеколог и юрист.
 
 
Търговище — Асоциация „Ная“
тел. 0601/62889
Емоционална подкрепа за жени и деца, жертва на домашно

насилие, сексуално насилие и трафик, психологическо консултиране,
психотерапия, юридическо консултиране.
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Български червен кръст — телефони на доверието
София: (02) 9632444
Пловдив: (032) 6151
Русе: (082) 236000
Ямбол: (046) 32904
Стара Загора: (042) 641111
 
 
За сигнали, свързани с престъпления по интернет
https://www.cybercrime.bg/bg
 
 
И последно — нещо важно: запишете в телефонния си указател

или мобилния си телефон номера на спешните служби 112 или
номерата на други институции за подпомагане на жертви на
престъпления, които смятате, че може да ви потрябват. Това ще ви
спести време в момент, когато са ви най-необходими.
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ЗАСЛУГИ

Имате удоволствието да четете тази книга благодарение на Моята
библиотека и нейните всеотдайни помощници.

http://chitanka.info

Вие също можете да помогнете за обогатяването на Моята
библиотека. Посетете работното ателие, за да научите повече.

http://chitanka.info/
http://chitanka.info/
http://chitanka.info/workroom

	Заглавна страница
	Основен текст
	Заслуги

