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ЕЛЕНА ПАВЛОВА
ГРИЗНИ МЕ ТУК И ТУК, И

ТУК…
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Ха, здрасти!
Взех си, значи, твойта готварска книга.
Интересна идея е да включиш и стратегията на лова при

рецептите. Признавам, малко ме учуди, но аз не съм човек, който се
отказва лесно.

Особено ми допадна „модерната“ ловна тактика. Направих си
профили в няколко сайта, че да не чакам много.

В книгата не се казва, но не е ли по-добре плячката да е по-
голяма? Да е с повечко мръвка за готвене, така де. Изрично написах в
профилите, че търся да има за какво да се хванеш.

Първата, с която стигнахме до среща, нямаше. Беше си рагу и
зъби. Записах си я за по-нататък.

На третата извадих късмет. Не можех да откъсна очи от нея.
Честно, бях като на селскостопанско изложение. На всичкото отгоре се
оказа, че е с татуировка точно на предната плешка… така де, над
сърцето. Розичка със зъби. „Гризни ме тук и тук, и тук…“

А леле!
 
 
Тук му е мястото да кажа, че в готварската ми книга не е

обърнато достатъчно внимание на подготовката на месото. Но аз
наистина не се отказвам лесно.

Ясно е, че търсим най-доброто качество, така де — не иде реч за
серийно клане.

При изплашена жертва ли ще е по-вкусно месото, или след
спокойна смърт? А има ли значение преди колко време е било
последното хранене? Напила ли се е като свиня? Каква музика да й
пускам?

На първата среща за малко да прибързам. Добре че се усъмних в
книгата.

Така де, не може да отделиш над сто страници за стратегията на
лова и после — уам-бам, чао, мадам!

За третата среща вече се бях подготвил. Слушахме Франк
Синатра. Рискувах да я мариновам с плодово вино и да ти кажа,
страхотно стана. Идеше ми да я изям на място! Накрая я вкарах в
банята и я плаших точно половин минута, за да балансирам прилива на
естрогени и адреналин.
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О, тази татуировка на предната плешка! Розичка със зъби.
„Гризни ме тук и тук, и тук…“

А леле!
 
 
Сега, другият сериозен проблем в тая книга е съхранението.
Разбирам що беше отделено толкова място на разфасоването, и

благодаря за диаграмите, както и за някои от идеите за филетиране.
Наречи ме тъп, но нямаше да се сетя да си сложа щипка на носа, когато
почна да промивам червата.

Обаче думица няма написана за методите на съхранение.
Всичката тая мръвка не може просто да си я натъпчеш в хладилника и
да я забравиш, така де.

Кое е по-добро — ударното замразяване или постепенното
охлаждане? Кои части на каква температура да се съхраняват?
Найлонови торбички или кутии за фризер?

В крайна сметка извадих машината за вакуумиране и опаковах
всички порции. По-обикновените парчета направо набутах във
фризера, бонфилето и рибиците първо охладих преди замразяване, а
карантията може да си постои и вакуумирана горе в хладилника, доста
време ще изтрае. Вимето, така де, гърдите, опаковах отделно. Също и
кожата. Особено внимавах при отделянето на татуировката от
плешката. О, тази розичка със зъби! Гризни ме, мммм!

А леле!
 
 
От там нататък нещата са ясни — направих кървавица по

рецептата. Начупих големите кости и сварих бульон, ще го замразя на
кубчета, като се желира. Като цяло разпределил съм кое по каква
рецепта ще се готви. Сърдечно благодаря за многото и разнообразни
предложения, за някои абсолютно нямаше да се сетя, така де.

Обаче проблемът е, че в тая готварска книга не пише как се готви
сърцето.

Никакви предложения няма. Аз не че се отказвам лесно.
Интернет голям, рецепти много. Обаче да ме светнеш какво сърце
напомня по консистенция и плътност? Разправят, че свинете най-много
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приличали на хората, но с тая розичка над вимето дали пък да не
подходя като към телешко сърце?

Та затова съм взел да ти пиша, така де.
 
 
А, мерси за отговора.
Що така да не е готварска книга?
Как ще да било хорър? Измислица ли е?
Абе ей, я стига ме баламосва: снасяй рецептата, няма само ти да

ядеш сърца!
Полиция щял да ми вика!
По-полека, че ще взема да ти дойда на гости да видя в твоя

хладилник каква карантия има!
Я виж колко бързо се разбрахме!
Да, разбира се, че пазя вимето с татуса. Розичката със зъбите,

точно така…
Ще я готвим с все сърцето, така ли?
А леле!
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ЗАСЛУГИ

Имате удоволствието да четете тази книга благодарение на Моята
библиотека и нейните всеотдайни помощници.

http://chitanka.info

Вие също можете да помогнете за обогатяването на Моята
библиотека. Посетете работното ателие, за да научите повече.

http://chitanka.info/
http://chitanka.info/
http://chitanka.info/workroom
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